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Ecoparque da Abrunheira

“ESTE E SEM DUVIDA UM GRANDE DESAFIO, MAS SIMULTANEAMENTE TAMBEM UMA
GRANDE OPORTUNIDADE PARA ATINGIR O OBJECTIVO DA NEUTRALIDADE CARBONICA""

NOVA CENTRAL CAMPANHA INOVADORA PARA
DE TRATAMENTO MECANICO TELEVISAD,
Com o aproximar do final do ano e os olhos responsabilidade compartilhada por to-
postos em 2024, altura em que a recolha se- dos.
lectiva de biorresiduos em Portugal Conti-
nental vai ser obrigatoria, j& a partir de 1 de E imprescindivel que cidadaos, empresas
UNAO Hmﬂ A Janeiro, é altura de fazer um balango e olhar e instituicdes publicas e privadas reduzam
EDITORIAL ‘ UDURES ATMOSFERICOS para o futuro. Este é sem duvida um gran- 0 consumo desnecessério, optando por
#ﬂ%“i”‘M“MUUMM” 0 \PARTCPAGAO de desafio, mas simultaneamente também produtos de maior qualidade e durabili-
uma grande oportunidade para atingir o dade e é igualmente importante que pra-
SISTEMA AMTRES APOSTA NA RECOLHA SELECTIVA ENLU 2023-52 EDlGAU objectivo da neutralidade carbonica. tiguem a separacao de residuos e adiram

DE BIORRESIDUOS : /

E DESENVOLVIMENTO

COM PROJECTOS DE INVESTIGACAG

NOVOS SIMULADORES AJUDAM A
CONHECER ¢ 10 0 ProcESSO 0F

GESTAODE RESIDUOS

A MAIOR DE SEMPRE , UM VERDADEIRG SUCESSO

SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO

E RISCOS PROFISSIONAIS £ PROMOVE A SAUDE DO

GANHOS
ECONOMICOS

A TRATOLIXO, em conjunto com os Mu-
nicipios de Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra,
prossegue a implementacao das medidas
conducentes a uma melhor gestao dos resi-
duos, nomeadamente a sensibilizacdo dos
cidaddos e a concretizacdo dos projectos
que conduzem a um reforco da economia

activamente, cada vez mais, a utilizacao de
produtos mais sustentaveis e reciclaveis.

Todos devemos ter uma cada vez maior
consciencializacao de que sao muito im-
portantes accdes como a participacao
activa na gestao selectiva e na separacao
de residuos, assim como um crescente

A QUEM i VJS”OU‘ RESPONSABILI circular. envolvimento em iniciativas de economia
PORTUGAL NO SEGUNDO SEMESTRE 2023 ESPONS, "
S DADE REPARTIDA circular.
I NTRE G0 A transicdo para um verdadeiro modelo
ENTRE 0 SGRU ¢ao p
LIDERAR O DESAFI RESULTADUS 2023 , F0S MUNCIPIOS de gestdo circular em matéria de residuos, S6 em conjunto serd possivel atingir me-
DA ECONOMIA CIRCULAR INCREMENTO DAS RECOLHAS MULTIMATERIAIS e

£ CONTRIBUR PARA A AGENDA 2030

tribui para a neutralidade carbonica, é uma

Ha uma mudanca sistémica que requer
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cooperagao entre governos, industria, so-
ciedade civil e individuos, bem como inves-
timento em inovacao e tecnologia, porque
a gestao eficaz de residuos e a reducdo das
emissdes de carbono sao cruciais para a sus-
tentabilidade.

A reciclagem, pese embora tenha um longo
caminho a percorrer, tem vindo a ser incre-
mentada e a quantidade de residuos que sao
colocados nos ecopontos tém vindo a au-
mentar de ano para ano.

Mas nao podemos parar. A meta a atingir, em
2030, exigira uma consideravel accdo de to-
dos os intervenientes. Na TRATOLIXO, conti-
nuamos focados no nosso trabalho, de que
se destaca a operacionalizacdo da nova Cen-
tral de Compostagem de Residuos Verdes de
Trajouce e o Projecto de Recolha Selectiva de
Biorresiduos em Saco Optico, que consiste na
separacdao de restos de comida produzidos
nas habitacdes e que podem ser colocados
em sacos especificos (sacos verdes) criados
para este objectivo. Um modelo, pioneiro
em Portugal, de recolha selectiva de biorresi-
duos, que é mais um resultado da aposta da
TRATOLIXO em Inovacao e Desenvolvimento,
tendo sido escolhido pelas suas mais-valias
econdmicas e ambientais.

] E IMPRESCINDIVEL QUE CIDADAOS; EMPRESAS E INSTITUICOES PUBLICAS E PRIVADAS

/ REDUZAM OIGONSUMO DESNECESSARIOFOPTANDO POR PRODUTOS DE MAIOR QUALIDADE E
b I]URABILII] E E E IGUALMENTE IMPORTANTE QUE PRATIQUEM A SEPARAGAD DE RESIDUOS
" E ADIRAM ATIVAMENTE, CADA VEZ MAIS,
A UTILIZAGAQ DE PRODUTOS MAIS

SUSTENTAVEIS E RECICLAVEIS.
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NOVA CENTRAL

DE TRATAMENTO MECANICO

INFRA-ESTRUTURA PIONEIRA
EM PORTUGAL

NO NOSSO SISTEMA ANTECIPAMOS EM
MUITO A OBRIGATORIEDADE LEGAL DE
RECOLHA SELECTIVA DE BIORRESIDUOS:
0 SISTEMA DE RECOLHA SELECTIVA EM
SACO GPTICO COMECOU EM 2018,
EM CASCAIS, NO AMBITO DO PROJECTO
«  WASTEATHINK, E GRACAS AOS SEUS BONS
o RESULTADOS, FOI REPLICADO NOS
RESTANTES 3 MUNICIPIOS: MAFRA,
/=] OEIRAS E SINTRA.
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Nos primeiros dias de Outubro, iniciaram os ensaios na Unidade de Tratamento Mecanico (TM)
de Trajouce com o intuito de verificar o funcionamento das adaptacdes realizadas nas linhas de
processamento de residuos do TM e, desta forma, possibilitar a identificacdo de situacdes que
carecam de melhoria de forma a assegurar as eficiéncias requeridas e constantes da proposta
do Adjudicatario.

Os testes realizados permitem comprovar uma capacidade de recep¢ao de 300.000 t/ano, segre-
gando cerca de 120.000 t/ano de biorresiduos, em sacos coloridos, através de sistemas mecani-
cos associados a técnicas de leitura éptica.

A recuperacao destes biorresiduos, que correspondem a cerca de 70% dos biorresiduos produ-
zidos nos municipios de Cascais, Oeiras, Mafra e Sintra, sera um contributo fulcral para as metas
de preparacao para reutilizagao e reciclagem, possibilitando o aumento das taxas de reciclagem
e reducao da deposicao dos residuos urbanos em aterro, permitindo a sua valorizacao bioldgica
na Central de Digestao Anaerdbia (CDA) do Ecoparque da Abrunheira, com incrementos da pro-
ducéo de energia na CDA da ordem dos 43% e de composto de cerca de 50%.

- POSSIBILIDADE DE CAPTAR /0B R0 TE1/CIAL E &l _
PRODUZIDOS NOS MUNICIPIOS DE CASCATS, OEIRAS, MAFRA E SINTRA. 1
- INCREMENTAR A PRODUCAO DE GOMPSTO PARA 15,0000 T/AND

- AUMENTAR A PRODUGAO DE ENERGIA VERDE PARA 30 GWWH/AND
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Acresce que, além da valorizacdo organica dos
biorresiduos, a adaptacao realizada no TM de

Trajouce permitira, ao longo de todo o proces-
SO a recuperacao de materiais reciclaveis, na
ordem dos 5% do total de residuos indiferen-
ciados processados na instalagao, prevendo-
-se a recuperacao de cerca de 15.000 t/ano de
cartao, plasticos e metais.

O investimento associado, num montante de
aproximadamente 5M€, tem sido assegurado
pelo saldo da execucdo orcamental do orca-
mento préprio da Tratolixo e co-financiamen-
to pelo POSEUR em 85%.
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TRATOLIXO APOSTA EM CAMPANHA INOVADORA
PARATELEVISAC, COM O APOIO DA
SOCGIEDADE PONTO VERDE
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~ PLAYCE,
E UM NOVO PARA-
DIGMA DE PUBLI-
CIDADE EM TV: UM
FORMATO INOVA-
DOR QUE COMBINA
PELA PRIMEIRA
VEZ AS MELHORES
QUALIDADES DA
TARGETIZAGAD
DIGITAL COM A
ABRANGENCIA E
UNIVERSALIDADE
DO MEID
TELEVISIVO.

A TRATOLIXO estd a promover a recolha seletiva de biorresiduos e de embalagens atra-
vés de um anuncio em televisao, até Fevereiro de 2024, utilizando o inovador formato
playce, que permite apresentar videos até 30 segundos, imediatamente antes dos
conteudos que estdo gravados nas boxes de televisdo e quando selecionados por um
utilizador.

Este novo formato televisivo combina pela primeira vez as melhores qualidades da
‘targetizacdo’ digital com a abrangéncia e universalidade do meio televisivo. E, pois,
uma nova forma de captar audiéncias a que a TRATOLIXO recorre para que a campanha
chegue especificamente aos municipes de Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra.

O anuncio, que conta com o apoio da Sociedade Ponto Verde, integra a campanha "So-
brou? Deixe o resto connosco" que tem como objectivo fomentar a recolha selectiva de
biorresiduos e de embalagens.

Nuno Soares, Presidente do Conselho de Administracao da TRATOLIXO refere que
“Através desta iniciativa pretendemos sensibilizar para a importancia da separacdo dos
diferentes residuos e, em particular, dos biorresiduos. E importante explicar que, através
de gestos simples, os residuos alimentares podem ser facilmente separados e, posterior-
mente, aproveitados e transformados em energia eléctrica e composto organico para a
agricultura”

Para Ana Trigo Morais, CEO da Sociedade Ponto Verde, “E fundamental apostar neste
tipo de campanhas para que a mensagem da separacao de todos os residuos chegue
aos cidadaos. A recolha selectiva de biorresiduos seré obrigatéria ja em Janeiro de 2024
e deverd impulsionar o seu aproveitamento. Por outro lado, terd também um impac-

to positivo na reciclagem de embalagens, diminuindo a contaminagao e mistura de
diferentes tipos de residuos. Todos devemos estar cientes do nosso papel, enquanto
cidadaos responsaveis pela defesa do Ambiente”.

No ar desde dia 14 de Dezembro, o antincio da TRATOLIXO sera transmitido nos canais
do grupo SIC até serem atingidas 1.250.000 visualizacdes.

tratolixo

modelo de recolha
salotiva am CASCAIS,
MAFRA, OEIRAS E SINTRA

soCiedade

pontoverde




ENTRE 40% E 60% DO TOTAL DE RESIDUOS
INDIFERENCIADOS
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I N UVA AU E Com mais de trés décadas de experiéncia, a TRATOLIXO aprendeu a valorizar cada vez mais e
melhor os residuos recebidos dos seus municipios, dispondo de varias infraestruturas espe-

cializadas e dedicadas ao seu tratamento.

s
O objecto social da TRATOLIXO é gerir e explorar o Sistema de Gestao de Residuos Urbanos.
Isto envolve o tratamento, deposicao final, recuperacao e reciclagem de residuos, a comer-

cializacdo dos materiais transformados e outras prestacdes de servicos no dominio dos resi-

duos. Toda esta actividade é desenvolvida no respeito pelos principios da Sustentabilidade e
a aplicacao da legislacao e recomendacdes nacionais e internacionais em vigor para o sector.
ATRATOLIXO pretende ser impulsionadora das tematicas da Economia Circular e dos Consu-

mos Sustentdveis, através da partilha de novas estratégias e procura de solucées mais efica-

zes, fomentando sinergias e optimizando recursos disponiveis, respeitando e contribuindo
para os Objectivos do Desenvolvimento Sustentavel patentes na Agenda 2030 das Na¢des
Unidas.

A TRATOLIXO trata anualmente mais de 450 mil toneladas de residuos urbanos (RU) produ-
zidos por quase 860 mil habitantes dos municipios de Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra, sendo
que estes sao dados em continuo crescimento.
Temos, pois, enormes desafios pela frente na gestao dos residuos urbanos (RU), dai a cres-
| | | | ﬁ"“""llllllnm Fente prioridade que a TRATOLIXO d~é1 a Inovacao e Desenvolvimento, recorrendo a solucdes
- [ inovadoras para melhor fazer a gestao dos RU.
ok Neste sentido, foram ja desenvolvidos uma série de Projectos de I&DT, individualmente ou
Eﬁ:ﬁm H"w._ em parceria com empresas e com entidades do Sistema Cientifico e Tecnoldgico. Por exem-
\ ; -y plo, a TRATOLIXO foi pioneira na separacao de plasticos a partir dos residuos indiferenciados
. :’h!k\';“lm}; no Tratamento Mecanico, bem como na separacdo de plasticos mistos provenientes de re-
- colha selectiva.
Actualmente, um dos grandes desafios prende-se com a recolha e tratamento de um fluxo
de residuos que representa entre 40% a 60% do total de residuos indiferenciados: os biorre-
siduos (restos de comida).
T A recolha selectiva de biorresiduos em Portugal serd obrigatéria a partir de 1 Janeiro de
2024, Para facilitar este novo habito em Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra, foi criado um projecto

i (QUE REPRESENTAM
I iy

A TRATOLIXO TRATA ANUALMENTE MAIS DE 450 MIL TONELADAS DE RESIDUOS URBANOS (RU) PRODU-
ZID0S POR QUASE 860 MIL HABITANTES DOS MUNICIPIOS DE CASCAIS, MAFRA, OEIRAS E SINTRA.

i

de recolha e tratamento de biorresiduos entre a TRATOLIXO e os quatro municipios, que
consiste na separacao de restos de comida produzidos nas habitacdes e que podem ser co-
locados em sacos especificos (sacos verdes) criados para este objectivo.

O modelo, pioneiro em Portugal, de recolha selectiva de biorresiduos, é mais um resulta-
do da aposta da TRATOLIXO em I&D, tendo sido escolhido pelas mais-valias econémicas e
ambientais. O saco verde permite utilizar: o contentor indiferenciado ja existente, o mesmo
transporte de recolha do indiferenciado, o recurso as mesmas equipas, sem lavagens acresci-
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das dos camibes de recolha e ainda, poupar 300 000m?* de dgua/ano, bem como economizar cerca
de 850 000 litros de gasdleo/ano ou seja 2 250 000kg de CO,, quando comparado com o sistema
de recolha dedicada.

O modelo adoptado para recolher e tratar separadamente os biorresiduos na area geogréfica
abrangida pela TRATOLIXO, é o resultado de um planeamento estratégico concertado entre todas
as partes envolvidas, considerando todos os impactos, ndo s6 ambientais e econémicos, mas tam-
bém os impactos na qualidade de vida e no bem-estar de cada cidadao.

O projecto Sacos Verdes é sem duvida uma solugao que contribui para o desenvolvimento da Eco-
nomia Circular e que pode mudar a forma como os cidadaos encaram os residuos que produzem
nas suas habitacdes e a maneira como as cidades sdo projectadas para acomodar esses residuos
nas ruas, antes da sua recolha e transporte para uma unidade de tratamento capacitada para pro-
ceder a sua valorizacao, transformando-os em recursos com valor.

A CIRCULARIDADE DOS BIORRESIDUOS

A separacdo de biorresiduos permite a geracdo de energia eléctrica a partir do biogas produzido,
resultante do desperdicio de alimentos que entra em decomposi¢ao por accao de microrganis-
mos num ambiente anaerdbio, sendo esta energia exportada para a Rede Elétrica Nacional como
"energia verde". E igualmente produzido um composto organico de qualidade para aplicacdo na
agricultura.

Actualmente o saco verde é produzido a partir de polietileno, 100% reciclado. Mas queremos ir
mais longe e produzir um saco BioCircular, um novo modelo de saco, que ndo precisa de ser sepa-
rado manualmente do seu contetido organico uma vez que é biodegradavel e compostavel, produ-
zido a partir de um biopldstico com origem nos préprios biorresiduos (biomassa lenho-celulésica e
organica das actividades da TRATOLIXO) ndo concorrentes com o sector alimentar (amido de milho
e cana-de-agucar).

Agricultura ~ ' Biorresiduos

Economia
Circular nos
Biorresiduos G

Tratolixo
Tratamento
Bioldgico

L
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A RECOLHA SELETIVA DE BIORRESIDUOS, NOMEADAMENTE RESTOS DE COMIDA, SERA OBRIGATORIA EM
PORTUGAL A PARTIR DE JANEIRO DE 2024

O desenvolvimento e implementacdo do projeto ‘Sacos verdes, distribuidos aos cidadaos
pelos municipios, ¢ uma nova abordagem a separacao destes residuos e é um dos resultados
do investimento da TRATOLIXO em Investigacdo & Desenvolvimento (I&D) e que pretende
contribuir para promover a economia circular, reduzir a quantidade de residuos enviados
para aterro, promover e aumentar os processos de reciclagem, gerar energia verde e com-
posto organico (para aplicacdo nos solos). Recorde-se que, de acordo com o Relatério do
Estado do Ambiente, em Portugal, cada pessoa produz 1,4 kg de residuos por dia e destes
cerca de 37,4% sao biorresiduos.

Nos quatro municipios da drea geogréfica da TRATOLIXO os cidadaos podem separar os res-
tos de comida através da utilizacao dos sacos verdes e coloca-los no contentor indiferencia-
do ja existente (evitando o investimento em novas infraestruturas e a ocupacgéao da via pu-
blica com um novo contentor). Este procedimento ndo exige investimento em novos meios
de transporte, as equipas sdo as mesmas e nao implica lavagens acrescidas dos camides de
recolha. Permite ainda poupar 300 000m? de 4gua/ano e economizar cerca de 850 mil litros
de gasdéleo/ano ou seja 2 250 000kg de CO,, quando comparado com o sistema de recolha
dedicada.

A 1&D da TRATOLIXO esta também a trabalhar numa nova composicao do saco verde. Ac-
tualmente, é produzido a partir de polietileno, 100% reciclado, mas o objetivo é produzir
um saco biocircular, sem necessidade de ser separado do seu conteddo organico uma vez
que é biodegradavel e compostavel e passar a ser produzido a partir de um bioplastico com
origem nos préprios biorresiduos (biomassa lenho-celulésica e organica das atividades da
TRATOLIXO) ndo concorrentes com o sector alimentar (amido de milho e cana-de-agucar).
Sendo a I&D um dos pilares estratégicos da actuagao da TRATOLIXO, tendo como compro-
misso o desenvolvimento de novas tecnologias, produtos e servi¢os com vantagens compe-
titivas e criacdo de valor. A TRATOLIXO, em parceria com o Centro de Estudos em Inovacgao,
Tecnologia e Politicas de Desenvolvimento do Instituto Superior Técnico e a empresa 3dri-
vers, e o apoio da Sociedade Ponto Verde, desenvolveu o projeto SimRecicla, um conjunto
pioneiro de simuladores que ajudam a conhecer de forma detalhada e completa todo o pro-
cesso de gestao de residuos e o ciclo de vida das embalagens.
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NOVOS SIMULADORES AJUDAM A CONHECER

MELHOR 0 PROCESSO DE GESTAC
DE RESIDUOS

Ainda na area da Inovacao e do planeamento estratégico, a TRATOLIXO, em parceria com
o Centro de Estudos em Inovagao, Tecnologia e Politicas de Desenvolvimento do Instituto
Superior Técnico e a empresa 3drivers, e o apoio da Sociedade Ponto Verde, desenvolveu
o projecto SimRecicla, um conjunto pioneiro de simuladores que ajudam a conhecer de
forma detalhada e completa todo o processo de gestdo de residuos e o ciclo de vida das
embalagens.

Esta é uma ferramenta digital Unica no mundo para reforcar a literacia sobre reciclagem
e esta ja disponivel online, em https://www.TRATOLIXO.pt/. Os simuladores podem ser
descarregados também para o telemovel (disponivel em sistema Android) através do site,
funcionando como uma aplicacdo que esta sempre disponivel e apenas a distancia de um
clique.

SimRecicla é, pois, uma solucdo suscetivel de influenciar comportamentos. Uma ferra-
menta digital adequada as necessidades de diferentes intervenientes e consumidores e
um recurso que podera ser replicado a nivel nacional e internacional.

Os simuladores SimRecicla sdo uma ferramenta muito util para o publico em geral, bem
como para a comunidade académica, sobretudo no ensino secunddrio e universitario, ja
que permitem que professores e alunos abordem a reciclagem de forma técnica e realista,
utilizando uma solucéo digital atractiva e simples de usar, que pode mesmo ser um ponto
de partida para o inicio de novos projectos no ambito da reciclagem.

O SimReciclainclui trés simuladores com diferentes objectivos, que respondem as seguin-
tes davidas:

- Onde coloco a minha embalagem: calcula o impacte das préticas de separagao e enca-
minhamento dos residuos de embalagens.

- Quero melhorar a reciclabilidade de uma embalagem: calcula o impacte das opcdes de
producdo, materiais e componentes adoptados.

- Quero otimizar uma linha de triagem: calcula a recuperacdo de materiais numa linha
de triagem de embalagens, de acordo com a sequenciacdo de diferentes operacdes e
equipamentos.
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E URGENTE
PROMOVER A
MUDANGA DE UMA
ECONOMIA LINEAR
PARA UMA ECONO-
MIA CIRCULAR, DE
FORMA A ALARGAR
0 CICLO DE VIDA
DOS PRODUTOS

Os paises da Unido Europeia produzem, anualmente, 2,2 mil milhées de toneladas de
residuos, dos quais mais de um quarto (27%) sao urbanos, com origem em nossas ca-
sas. Os mais recentes dados demonstram que a quantidade de residuos e a forma como
sdo geridos variam muito entre os paises e, em termos globais, verifica-se um aumento
da reciclagem e menos deposicao em aterros. Contudo, em Portugal, o destino final dos
residuos ainda é o aterro. Em 2021, foram encaminhados para aterro 56% dos residuos
urbanos, um nimero que estd ainda muito longe dos 10% que se pretende alcancar em
Portugal em 2035. Recorde-se ainda que se pretende atingir em 2030 a meta de 60% de
reutilizacao e reciclagem dos residuos urbanos.

E, por tudo isto, urgente promover a mudanca de uma economia linear para uma econo-
mia circular, de forma a alargar o ciclo de vida dos produtos. Este modelo de producao
e de consumo envolve partilha, aluguer, reutilizacdo, reparacao, renovacao e reciclagem
de materiais e produtos existentes. Na pratica, a economia circular permite a reducao do
desperdicio ou dos residuos.

Para a mudanca de paradigma contribui fortemente a ac¢ao proactiva de cada um de nés
e das entidades que actuam no sector. Esta deve ser uma responsabilidade partilhada e
implementada por cada um de nés, cidadaos, empresas e instituicdes publicas e privadas.
Contudo, para se atingirem as metas definidas pela Unido Europeia e pelos Governos e
para agir sdo também necessarios investimentos.

Em Portugal, o Plano Estratégico para os Residuos Urbanos 2030 (PERSU 2030) refere a
necessidade de investimento para tratamento dos residuos de cerca de 475 milhdes de
euros. No entanto, neste montante ainda nao estd contemplado o investimento neces-
sario para implementar solu¢ées de reducédo da fraccao decorrente do cumprimento da
meta de envio do maximo de 10% de residuos para aterro em 2035.

Mais: no préximo quadro comunitdrio, no pacote financeiro Portugal 2030, foi afecta uma
verba de apenas 400 milhdes de euros para os residuos (ainda faltam 75 milhées) e 200
milhoes de euros para a economia circular (quando no PERSU 2030 a necessidade identi-
ficada é de mais de 222 milhdes de euros).

O cumprimento das metas ira, sem duvida, depender nao sé do reforco da dotacao finan-
ceira que ird permitir aos Sistemas de Gestao de Residuos Urbanos (SGRU) e municipios
realizarem os investimentos necessarios, como também de uma necessaria articulacdo
entre os SGRU ao nivel da partilha de infraestruturas numa perspetiva de minimizacdo
do investimento e maximizacao da rentabilizacao dos meios existentes, sob pena de, a
semelhanca do que se verificou em anteriores planos, os objectivos previstos no PERSU
2030 nao serem atingidos.
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ADESAD DA TRATOLIX0

A TRATOLIXO aderiu a act-
4nature Portugal promovida
pela BCSD Portugal no am-
bito da act4nature interna-
tional, iniciativa que tem por
objectivo mobilizar as em-
presas a proteger, promover
e restaurar a biodiversidade.
Com a adesdao a esta ini-
ciativa mobilizadora das
empresas portuguesas, a
TRATOLIXO subscreve os 10
COMpPromissos comuns para
as organizagbes signatarias
e assume um conjunto de
compromissos  individuais
alinhados com a sua activi-
dade - formalizados ao nivel
da estratégia e da execucdo
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Join us!

#act4dnature Portugal

de varios projectos de apoio
a biodiversidade.

Desta forma, a TRATOLIXO
dd mais um passo na sua
busca por inovacao interna,
ao estabelecer a biodiversi-
dade como tematica de par-
ticipacdao estratégica activa
na empresa.

A empresa ird, assim, de-
sempenhar um papel crucial
na manutencdo de ecossis-
temas estaveis e resilientes,
através do desenvolvimento
de novas dinamicas em ter-
mos de responsabilidade
social corporativa.

A act4nature Portugal conta
jd com inumeras empresas

signatarias desde o lan-
¢amento da iniciativa em
2020, provenientes de di-
versos sectores de activida-
de, tais como ANA Aeropor-
tos de Portugal, CTT, Grupo
Jerénimo Martins, LIPOR,
The Navigator Company,
Saint-Gobain Portugal, So-
nae, Sovena, Adega Mayor,
Aguas e Energia do Porto,
Schneider Electric Portugal,
entre outras.

Ao aderir a esta iniciativa, a
TRATOLIXO ird procurar co-
locar em pratica medidas
que encontrem solucdes
para a conservacao da diver-
sidade bioldgica, para o seu

restauro, para o uso susten-
tavel dos recursos naturais e
para uma distribuicdo justa
e equitativa dos beneficios
que resultam desse uso.

Como ponto de partida para
estes objectivos, a empresa
seleccionou o0s projectos
Greencork, Blue Circular
Post Branding e o Apadri-
nhamento de Lobo ibérico,
enquanto  compromissos
individuais para monitorizar
durante o decorrer do proé-
ximo biénio, os quais foram
aprovados pelo Advisory
Board do act4nature Portu-

gal.
Para além do trabalho que

tratolixo

esta iniciativa permite desenvolver no ambito da responsa-
bilidade social corporativa da TRATOLIXO, todo o ambito da
act4nature Portugal fomenta a inovagdo na empresa por via
da escolha por abordagens diferentes e conducentes a no-
vas oportunidades de negdcio, para além de incrementar o
envolvimento com os seus stakeholders.

Os dez compromissos comuns da iniciativa act4nature Por-
tugal sao:

1. Integrar a biodiversidade na estratégia corporativa, fun-
damentando a nossa actuacao no conhecimento cientifico
disponivel;

2. Dialogar com as diferentes partes interessadas sobre as
suas expectativas e 0s nossos impactos, ac¢des e progresso;
3. Avaliar a biodiversidade nas diferentes dimensoes relacio-
nadas com a nossa actividade, utilizando indicadores de im-
pacto directo e indirecto, de risco e de desempenho. Quan-
do relevantes para a tomada de decisao, avaliar em termos
econdmicos 0s N0ssos impactos e a nossa dependéncia do
bom funcionamento dos ecossistemas;

4. Promover a integragao progressiva da diversidade biol6gi-
ca nas decisdes ao longo das nossas cadeias de valor, desde
a producao de matérias-primas naturais até a fase final do

A TRATOLIXO ADERIU A ACTANATURE PORTUGAL PROMOVIDA PELA BCSD PORTUGAL NO AMBITO DA ACTANATURE
INTERNATIONAL, INICIATIVA QUE TEM POR OBJECTIVO MOBILIZAR AS EMPRESAS A PROTEGER, PROMOVER
E RESTAURAR A BIODIVERSIDADE.

ciclo de vida dos produtos, apos utilizacdao pelos consumi-
dores;

5. Prioritariamente, prevenir, reduzir e, em ultima andlise,
compensar 0os nossos impactos, visando, caso a caso, a au-
séncia de perda liquida ou até um ganho liquido de bio-
diversidade nas nossas actividades e areas geograficas de
influéncia, considerando as necessidades de adaptacao dos
ecossistemas as alteragdes climaticas;

6. Dar prioridade ao desenvolvimento de Solucdes Baseadas
na Natureza, assegurando que estas sao implementadas de
forma cientificamente fundamentada e benéfica para a bio-
diversidade, e promovendo a variedade dessas solugdes;
7.Integrar a biodiversidade no nosso didlogo com os deciso-
res politicos de forma a fomentar a sua progressiva conside-
racdo nas politicas publicas. Quando convidados a fazé-lo,
contribuir para as estratégias nacionais de biodiversidade
dos paises onde operamos;

8. Sensibilizar e formar os nossos colaboradores sobre a bio-
diversidade e a sua relagdo com as actividades que desem-
penham. Promover e encorajar iniciativas de proteccao da
natureza e dar o devido reconhecimento pelas suas ac¢bes e
praticas neste dominio;

9. Mobilizar recursos e estabelecer parcerias adequadas para
apoiar e monitorizar as nossas ac¢des no terreno;

10. Reportar publicamente a implementacao destes com-
promissos e dos nossos compromissos individuais apresen-
tados.
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NA
TRATOLIXO E O IMPACTO
NO FUTURO QUE SE ASPIRA

A TRATOLIXO lider na gestao de residuos langou um programa de
sensibilizacdo e implementacao dos #ODS - "Respirar os ODS na TRA-
TOLIXO e o Impacto no Futuro que Nés Queremos” com o apoio da
Sociedade Ponto Verde.

Este programa incluiu sessdes de trabalho com as equipas dos Eco-
parques de Trajouce (Cascais) e da Abrunheira (Mafra) onde aborda-
mos o #DesenvolvimentoSustentavel como nova linguagem de De-
senvolvimento.

Analisdmos ainda, como estdo os ODS incorporados na empresa e
como podemos evoluir na Sustentabilidade utilizando e localizando
Metas e Indicadores.

Este trabalho muito participado pelas equipas de gestéo e de produ-
cao das fabricas debateu ainda formas para que Todos possamos ser
Agentes e #EmbaixadoresODS.

Agradecemos a equipa ODS do Prof. Pedro Mateus das Neves, e em
particular a todos os colaboradores pelos seus contributos, pela sua
visdo e ambicao de contribuir para a #Agenda2030 da ONU e de lide-
rar o desafio na promocao da #EconomiaCircular.

LIDERAR O DESAFIO
DA ECONOMIA CIRCULAR
E CONTRIBUIR PARA
A AGENDA 2030
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SUSANA DIAS
MONITORIZAGAO AVALIACAOE

MELHORIA

DEZEMBRO 2023
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NOVO PROGRAMA COMA *#

PARTICIPAGAO ACTIVA .
DOS CIDADAQS

“COM 0 INTUITO DE DESMISTIFICAR A PROBLEMATICA ASSOCIADA A0S ODORES
ATMOSFERICOS A TRATOLIXO0 TEM VINDO DESDE 2016, DE FORMA VOLUNTARIA E
PRECURSORA, A DINAMIZAR VARIOS PROGRAMAS DE MONITORIZAGAO DE ODORES DE FORMA A AVALIAR QUAL
0 IMPACTE DA SUA ACTIVIDADE NA COMUNIDADE LOCAL
DO ECOPARQUE DA ABRUNHEIRA."

A temética dos odores tem vindo a ganhar visibilida-
de como uma preocupacao emergente ao nivel das
questdes ambientais, sendo actualmente a segunda
causa de reclamacdes ambientais na Europa, a se-
guir ao ruido.

Os odores atmosféricos séo um conjunto de subs-
tancias que quando se misturam em ar ambiente
podem provocar reac¢des de agrado ou desagrado
no ser humano, que se manifestam através da inala-
¢ao de compostos volateis pelo narizhumano.

Para determinar se o odor de uma fonte emissora é
incomodo ou ndo, algumas premissas devem ser ti-
das em consideracdo, nomeadamente: a frequéncia
(quantas vezes o odor é percepcionado?), a intensi-
dade (o odor é fraco ou forte?), a duragao (quanto
tempo dura a percepcao de odor? Minutos? Horas?),
o tom hedédnico (é agradavel ou desagradavel?) e
a localizacdo da percepcédo (onde é que detecto o
odor com mais frequéncia?).

Com o intuito de desmistificar a problematica as-
sociada aos odores atmosféricos, a TRATOLIXO tem
vindo desde 2016, de forma voluntaria e precursora,
a dinamizar vérios programas de monitorizacdo de
odores para a avaliar qual o impacte da sua activi-
dade na comunidade local do Ecoparque da Abru-
nheira.

Esta avaliacdo tem vindo a ser realizada em conjun-
to com a NOVA School of Science and Technology
utilizando novas metodologias de analise, nomea-
damente:

-Avaliacdo de dados meteorolégicos, que permitem
validar as ocorréncias de odor;

Registo de odores em plataforma digital, em que os
cidaddos sdo convidados a fazer parte de um painel
de observadores (PO), registando as suas percep-
¢oes de odor em tempo real, havendo assim uma
comunicacao directa entre a empresa e a comunida-
de, ciéncia cidada.

-Olfactometria de campo, que consiste na realizacao
de inspeccdes de campo recorrendo a um olfacto-
metro portatil (18 locais georreferenciados e o pon-
to de controlo - TRATOLIXO).

Os resultados obtidos tém vindo a ser divulgados
por uma comissao de acompanhamento constitui-
da por varios stakeholders locais, tais como, Cama-
ra Municipal, Juntas de Freguesia, Bombeiros, entre
outros.

No mais recente programa de monitorizacdo de
odores, iniciado em 2023, foi incluido um novo moé-
dulo que permite a medicdo de compostos odorifi-
cos (H2S, NHs e COV) em ar ambiente com recurso a
uma estacao compacta de qualidade do ar.
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ESTA INICIATIVA
CONTRIBUI IGUALMENTE
PARA A MITIGACAQ DAS

ALTERACOES CLIMATI-
CAS, PARA A PROMOGAQ
DA ECONOMIA CIRCULAR,

PARA A REDUGAO DAS

EMISSOES DE GO,
E MANUTENCAO DA
BIODIVERSIDADE

tratolixo

A TRATOLIXO E OS SEUS
MUNICIPIOS JUNTOS NA
GESTAO SUSTENTAVEL DOS
RESIDUOS

Visando a minimizagdo de deposicdo de residuos em aterro, desenvolvemos varias
iniciativas de sensibilizacdo e recolha selectiva de novos fluxos de residuos como por
exemplo, as rolhas de cortica.

Desta forma, a TRATOLIXO deu continuidade ao protocolo com a QUERCUS e a Cas-
cais Ambiente para participacao no Projecto “Green Cork”. O “Green Cork” é um pro-
jecto desenvolvido pela QUERCUS em parceria com a Corticeira Amorim para reco-
Iha de rolhas de cortica destinadas a reciclagem e possibilita que as verbas sejam
destinadas a plantacao de arvores através do projecto FLORESTA COMUM.

Em prol da sustentabilidade ambiental e do cumprimento de metas de reciclagem
de residuos urbanos, estas 3 entidades celebraram este protocolo que se podera vir
a multiplicar pelos restantes municipios que integram a AMTRES.

A rolha é um produto florestal, ndo poluente, cuja extracao é realizada de 9 em 9
anos sem danificar a arvore. A indUstria da cortica promove e sustenta o ecossistema
do montado do qual dependem muitas espécies animais. E 100% reciclavel com bai-
xo consumo de energia (Fonte: PricewaterhouseCoopers/ECOBILAN, “Evaluation of
the environmental impacts of Cork Stoppers versus Aluminium and Plastic Closures”
(2008)).

No que diz respeito a emissao de gases com efeito de estufa, o vedante de plastico
emite 10 vezes mais CO, que uma rolha de cortica e as emissdes de CO, da capsula
de aluminio sdo 24 vezes superiores as da rolha de cortica.

No ambito deste projecto, ja encaminhdmos cerca de 1,5 toneladas de rolhas para
reciclagem, tendo todos os parceiros e municipes envolvidos contribuido para a re-
florestacdo no pais. Esta iniciativa contribui igualmente para a mitigacdo das altera-
¢Oes climaticas, para a promogdo da economia circular, para a reducao das emissoes
de CO, e manutencdo da biodiversidade.
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ALINHADOS COM 0S OBJECTIVOS DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL DA AGENDA 2030, ADOPTADA AO NIVEL

DAS NAGOES UNIDAS

PARTICIPAGAO EM EVENTOS, DIVULGAGAD,
INFORMACAO E DIFUSAQ
DA MENSAGEM
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GRANDE FESTIVAL
DE SUSTENTABILIDADE

ENTREVISTA PCA
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NO AMBITO DE MAIS UMA EDICAO DO GREENFEST NA UNIVERSIDADE NOVA SBE DE CARCAVELOS EM NOVEMBRO DE 2023

Qual é a importancia do Greenfest - Evento de Susten-
tabilidade para a promocédo da consciéncia ambiental,
social e econémica/governance?

O Greenfest desempenha um papel crucial na promocéo
da sustentabilidade em Portugal. Com 16 anos de exis-
téncia, a iniciativa reine empresas, autarquias e cidadaos
com o objectivo de sensibilizar para todas as vertentes da
sustentabilidade, alertando para a importancia das ac¢des
de cada um de nés na construcdo de um planeta mais
sustentdvel. As palestras, conferéncias e workshops contri-
buem para a formacdo de uma sociedade mais consciente
e comprometida com praticas que visam um futuro cada
vez mais sustentavel ndo so na vertente ambiental, como
na vertente social e econdémica.

Quais sao as expectativas para esta edicao do Greenfest
Carcavelos?

Esperamos que o Greenfest Carcavelos seja um ponto de
encontro para o debate de projectos e de ideias inovado-
ras que possam alertar as consciéncias para a urgéncia de
mudar comportamentos em matéria de sustentabilidade.
Serd, com certeza, um evento dinamico e multidisciplinar,
que ira refletir sobre temas tao diversos como a mobilida-
de, empreendedorismo, transicao energética, pegada no
digital, entre outros.

ENTREVISTA

Como é que a sua empresa/instituicao esta envolvida ou
contribui para o sucesso do Greenfest?

ATRATOLIXO marcara presenca no Greenfest com um stand
e preparamos desafios com jogos pedagogicos de educa-
¢ao ambiental e que ensinam as regras de separagao dos
residuos. Nestas praticas pedagdgicas, os visitantes ficarao
a conhecer os biorresiduos, cuja recolha serd obrigatéria a
partir de Janeiro de 2024, divulgando o modelo pioneiro
de recolha selectiva, por saco éptico. Iremos também dina-
mizar uma accdo sobre compostagem.

Como define a sustentabilidade?

A Sustentabilidade é um conceito que deve estar presente
no dia a dia dos cidadéos, das entidades publicas e priva-
das, tendo por base a preservacdo ambiental, desenvolvi-
mento econémico e promocao da justica social. E um con-
ceito que tem como base o impacto que as nossas acgoes
tém no planeta. Envolve a procura de praticas que equili-
brem a preservacao do meio ambiente, a equidade social e
o crescimento econémico.

A SUSTENTABILIDADE TEM COM BASE
AS NOSSAS ACGOES NO PLANETA
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NO GREENFEST

CARCAVELQDS, CASCAIS

EVENTO DE SUSTENTABILIDADE
25 E 26 DE NOVEMBRO
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“UMA ACGAO
T0D0S 05 DIAS. UM MOVIMENTO
SUSTENTAVEL"

A TRATOLIXO marcou presenca no evento de sustentabilidade Greenfest Carcavelos
com a colaboracdo do municipio de Cascais. Decorreu no fim-de-semana de 25 e 26
de Novembro na Universidade Nova SBE. A semelhanca de edicdes anteriores, o even-
to contou com leque variado de workshops, palestras, com um mercado Eco e tam-
bém com actividades divertidas para toda a familia. A TRATOLIXO fez-se representar
com um stand, no qual deu a conhecer o seu projecto de separacédo e reciclagem
de biorresiduos através de diversas actividades para miudos e graudos: jogos sobre
o circuito dos biorresiduos, desde a deposicdo do saco verde, até ao produto final;
jogo sobre o que se pode ou ndo colocar no saco verde; observacao a lupa binocular
de matéria organica em decomposicao e os organismos responsaveis pelo processo;
plantacdo de alfaces em canteiros ou em pequenos vasos compostaveis que foram
distribuidos pelos participantes. Os visitantes aderiram com entusiasmo as activida-
des e demonstraram grande satisfacdo em conhecer o composto produzido e todo
processo a que sao submetidos os biorresiduos separados no saco verde, modelo pio-
neiro do Sistema AMTRES.

Ao longo dos dois dias, participaram nas actividades oferecidas pela TRATOLIXO cerca
de 400 visitantes.
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ENLU
ENCONTRO NAGIONAL
Dt LIMPEZA URBANA

RESTOS
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A TRATOLIXO

ESTEVE PRESENTE NO ENLU
DESTACANDO 0 MODELO PIO-
NEIRO DE RECOLHA SELECTIVA
DE BIORRESIDUOS DE CASCAIS,
MAFRA, OEIRAS E SINTRA

e

ENLU,
Eng®. Nuno Soares e

DrJoéo Dias do CA daTra

trato

ENLU 2023-52 EDIGAQ

O 5.2 Encontro Nacional de Limpeza Urbana foi promovido pela ALU - Associacdo Limpeza
Urbana, Parceria para Cidades + Inteligentes e Sustentaveis e teve lugar no Autédromo do
Estoril, entre 12 e 14 de Dezembro. O encontro contou com a componente técnica e cienti-
fica da conferéncia, que ocorre sempre, e também a exposicdo de equipamentos e empresas
do sector, este ano com cerca de 850 inscritos e 30 expositores.

A TRATOLIXO recebeu cerca de 50 pessoas por dia no seu expositor, tendo explicado como
funciona o projecto de separacao dos biorresiduos com o saco verde, modelo pioneiro do
Sistema AMTRES, como funciona a CDA e as vantagens que o sistema apresenta. Aos visitan-
tes do stand da TRATOLIXO foi oferecida uma amostra de composto produzido na empresa.
Durante o Encontro Nacional de Higiene Urbana, a maioria dos contactos foram feitos por
representantes de varias autarquias e de empresas de gestao de residuos.

Ao longo dos trés dias, o ENLU contou com 1150 participantes registados no check-in; 30
entidades expositoras no Urban Cleaning Expo e 40 oradores de 12 nacionalidades que par-
tilharam os seus conhecimentos nas conferéncias

CONTENUR FORM

DNTENUR FORM
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FEXPOMALVEIRA 2023

MATA"PAROQUIAL BA'MALVEIRA

@
CLAUDIA QUADROS
AGOST0 2023

MAIS UMA EDIGAO DA INICIATIVA
DA ASSOCGIAGAO FEXPOMALVEIRA

COM 0 APOIO DA UNIAO DAS FREGUESIAS DE MALVEIRA E SAO MIGUEL
DE ALCAINGA E DO MUNICIPIO DE MAFRA

A TRATOLIXO esteve presente na XXXII
edicao da FEXPOMALVEIRA, que decor-
reu entre os dias 10 e 15 de Agosto de
2023, na Mata Paroquial da Malveira e
que assinalou os 240 anos de Feira da
Malveira.

O certame é uma organizagao da Asso-
ciacdo FexpoMalveira, com o apoio da
Unido das Freguesias de Malveira e Sao
Miguel de Alcain¢a e do Municipio de
Mafra. E uma feira-exposicdo de agro-
-pecuaria, industrial e artesanal, ligada a
cultura, a arte e as tradicoes, cuja orga-
nizacao é da responsabilidade da Junta
de Freguesia da Malveira.

Durante o evento, a TRATOLIXO esteve
presente realizando ac¢des de divulga-
cao, sensibilizacao e informacao ao visi-
tante com dinamizacao de actividades
sobre o composto produzido na TRATO-
LIXO com envasamento e distribuicao
de plantas aromaticas, distribuicao de

34

amostras de composto e observacao de
organismos decompositores através de
uma lupa binocular de grande amplia-
cao.

Diariamente, passaram pelo stand cerca
de 300 pessoas, 0 que no total, corres-
pondeu a cerca de 1800 participantes,
ao longo dos seis dias.

Durante a accao, a populacao foi sensi-
bilizada para a importancia de se pro-
mover a Economia Circular em todos
os residuos, incluindo os organicos,
desviando-os do aterro sanitario. Com a
colaboracao do Municipio de Mafra foi
dado a conhecer o projecto de separa-
¢do dos residuos alimentares que tem
vindo a ser implementado pelo muni-
cipio tendo sido distribuidos kits aos
municipes que se tornaram aderentes.
Os visitantes foram ainda convidados
a participar no envasamento de plan-
tas aromaticas (manjericao), utilizando

Durante o evento, com o apoio da CMM, foi

dado a conhecer o projecto de separagao
dos residuos alimentares implementado

no municipio de Mafra como nos restantes

municipios accionistas da Tratolixo.

o composto da TRATOLIXO
e vasos biodegradaveis.
Durante a actividade mos-
trou-se o produto final da
compostagem, produzi-
do na Central de Digestao
Anaerdbia, fez-se uma expli-
cacao sobre todo o proces-
so de compostagem, desde
a separagao no saco verde,
assim como da producao de
energia eléctrica associada.
No final, ofereceu-se uma
amostra de composto, jun-
tamente com o manjericao,
para posterior plantacao.

Noutra actividade, os vi-
sitantes do stand tiveram
oportunidade de observar
uma amostra natural de
composto a lupa binocular
e de conhecer os pequenos
macroinvertebrados que ali

vivem e que tém um papel
fundamental na degrada-
¢ao da matéria organica. As
criancas foram os grandes
entusiastas desta activida-
de, mas os adultos também
demostraram grande inte-
resse.

Ao longo dos varios dias, os
visitantes  abordaram-nos
espontaneamente ou foram
convidados a participar nas
actividades e a levar uma
planta e uma amostra de
composto consigo. Varias
familias, participaram nas
actividades, repetidamente,
ao longo dos varios dias, so-
bretudo, por solicitacao das
criancgas.

/" HaFes

£ Vislia zfeig_éb_..d'g uma amostra-de

Diariamente, passaram pelo
stand cerca de 300 pessoas

tratolixo
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ANA BARBOSA
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PROGRAMA DE SENSIBILIZACAO
EDUCAGAO AMBIENTAL
DA TRATOLIXO

PREVENIR E EDUCAR 1.845

PARA NAO POLUIR, E, RECICLAR PESSOAS
ALCANGADAS

O Reciclas, figura querida por mitudos e graudos, é um ver-
dadeiro embaixador da reciclagem nas escolas dos conce-
lhos de Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra. Através de um mé-
todo divertido, interactivo, simples e claro, o Reciclas educa
para comportamentos responsaveis com o meio ambiente.

Um Amigo Presente e Activo

Com milhares de amigos espalhados pelas escolas, o Re-
ciclas ensina sobre a importancia da reciclagem, desde o
que depositar nos diferentes contentores até ao ciclo dos
residuos e o impacto do consumo no ambiente. Através de
actividades pedagdgicas praticas e ludicas, o Reciclas com-
_ plementa o curriculo escolar e incentiva as boas praticas.
Um Programa de Sensibilizacao Eficaz

O Programa de Sensibilizacdo e Educacao Ambiental (PSEA)
: da TRATOLIXO, do qual o Reciclas faz parte, teve um inicio
e e e - B de ano lectivo sem percalcos. Professores e alunos aderiram
: ' : com entusiasmo as ac¢des de sensibilizagcao presenciais.

o
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Resultados Positivos e um Futuro Sustentéavel
Em 2023, o PSEA atingiu cerca de 7845 pessoas (alunos, fa-
milias e outros participantes) em eventos de sensibilizagdo

e visitas as instalagdes. Acreditamos que este programa con-
tribui para uma mudanca de comportamentos na comuni-
dade, consciencilizando as pessoas sobre a importancia da
reciclagem e do consumo consciente.

SINTRA O Reciclas e o PSEA sdo exemplos de como a educacdo am- LlKE LlKE

biental pode ser feita de forma eficaz e divertida, inspirando

as novas geraces a construir um futuro mais sustentavel. REUTILIZAR A SEPARADAU
E RECICLAR E POUPAR DE RESIDUOS TEM
Algumas informacdes adicionais: RECURSOS UM PROPOSITO
O Reciclas é um programa da TRATOLIXO, empresa respon-
savel pela gestdo de residuos urbanos nos concelhos de
Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra. O PSEA oferece diversas ac- I-l KE
tividades para escolas, como palestras, workshops, jogos e
visitas as instalagbes da TRATOLIXO. RECICLAS: UM AMIGO DO AMBIENTE NAS ESCOLAS

ANO LECTIV0-2022-2023

Para mais informacdes sobre o Reciclas e o PSEA, consulte o
site da TRATOLIXO
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DA TRATOLIXO

FORTE INVESTIMENTO EM FORMACAO DOS TRABALHADORES

SEGURANGA E SAUDE
NO TRABALHO
PREVINE RISCOS PROFISSIONAIS E
PROMOVE A SAUDE DO
TRABALHADOR

Cultura de Seguranca forte e participativa;
Realizacao reqular de simulacros de emergéncia;
Envolvimento de entidades externas na avaliacao da SST;
Promocao da participacao dos colaboradores através de
reunioes com oS seus representantes;

1
DEPARTAMENTO DE SST
DEZEMBRO 2023

trato

NA TRATOLIXO

ATRATOLIXO demonstra um forte compromisso com a Seguranca e Saude no Traba-
Iho (SST) através da implementacdo de diversas medidas que visam promover um
ambiente de trabalho seguro e sauddvel para todos os seus colaboradores.

A empresa incentiva a criacdo da Cultura de Seguranca em todas as suas activida-
des, promovendo a consciencializacdo dos colaboradores para a importancia da SST
e a sua participacao activa na prevengao de acidentes.

Promove simulacros de Emergéncia, tendo realizado 3, em 2023, nas suas instala-
¢Oes com o objectivo de avaliar a adequabilidade dos seus Procedimentos de Emer-
géncia. Estes exercicios visam testar a capacidade de resposta da empresa em caso
de situacdes de incidente, garantir a seguranca de pessoas e bens, e minimizar os
impactes ambientais. Estes simulacros contam com a presenca da Administracdo
da TRATOLIXO e com a participacao de entidades externas incluindo a Autoridade
Nacional de Emergéncia e Proteccao Civil, o Servico Municipal de Proteccao Civil, o
Presidente da Junta de Freguesia de S. Domingos de Rana, a Policia Municipal de
Cascais, a PSP, a GNR e os Corpos de Bombeiros.

Realizam-se reunides com os representantes dos trabalhadores promovendo a par-
ticipacdo dos colaboradores na SST, através de reunides regulares com os Represen-
tantes Eleitos dos Trabalhadores. Estas reunides permitem discutir os desafios e as
melhores praticas em matéria de seguranca e saude no trabalho.

ATRATOLIXO oferece formacao em no¢oes basicas de primeiros socorros para todos
os seus colaboradores. Esta formacdo visa dota-los de conhecimentos e habilidades
para lidar com situacdes de emergéncia médica.

O compromisso da TRATOLIXO com a SST é evidente através das diversas medidas
que a empresa implementa. demonstrando o empenho da empresa em garantir um
ambiente de trabalho seguro e sauddavel para todos os seus colaboradores.

: L ABOR !}
ATIVAS COM ENTUSIASMO



RECEBEMOS UMA COMITIVA DA ELISAL

1
CLAUDIA QUADROS No dia 12 de Julho, o Presidente do Conselho de Administracdo da TRATOLIXO, Nuno Soares, rece-
JUUULI\:(l]ngUCZgGAU ITRATOLIXD beu o presidente do Conselho de Administracao e equipa da ELISAL, Empresa de Limpeza e Sanea-
mento de Luanda, em Angola.
A visita teve inicio com uma apresentacao sobre a empresa e o sistema AMTRES, na qual, o Eng.°
Nuno Soares partilhou a experiéncia da TRATOLIXO, a sua estratégia e todos os projectos de me-
! PAPEL DE FURMADURA lhoria que se vao articulando com os 4 municipios. Esclareceu todas as questoes sobre a recolha e
o tratamento de residuos, nas diversas valéncias que se articulam, através de um plano estratégico
com o objectivo de em conjunto se atingirem as metas estabelecidas.
O Eng.° Goncalves Imperial, PCA da Elisal, referiu apds a apresentacado do Eng.e. Nuno Soares “que
ambicéo e trabalho néo faltavam a TRATOLIXO para atingir os seus objectivos”.
Realcou que “Luanda serve uma populacdo de 6,5 milhdes de pessoas e que estava nesta visita
muito atento para observar e ouvir a partilha de experiéncias e estratégias com a expectativa de
paulatinamente poder implementar no pafs!
Seguiu-se a visita guiada ao ecoparque, na qual o Eng.° Nuno Simées, director do ecoparque apre-
sentou as diversas infraestruturas do mesmo.

A TRATOLIXO EXERGE
DE VALORES DENTRL
NAS
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Benchmarking 2023
Maria Granel € Comunidade
Técnicos Brasileiros
Comitiva de Angola
Universidade de Sao Paulo
Cercioeiras
Universidade Nova
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Mercadona
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Ecoparque da Abrunheira
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TRATOLIXO~
RECEBE NAS SUAS INSTALAGOES VI-
SITAS DIVERSAS
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CLAUDIA QUADROS
COMUNICACAO [TRATOLIXO
DEZEMBRO, 2023

No dia 14 de Dezembro, recebemos a visita técnica de um
grupo de profissionais através da Benchmarking Internacional
Residuos Sdlidos. Foram recebidos no ecoparque da Trajouce,
pelo presidente do Conselho de Administracao da TRATOLIXO,
que no auditério fez uma detalhada apresentacéo e respon-
deu a todas as questdes colocadas pela interessada comitiva,
tendo sucedido uma visita as instalacoes.

A Benchmarking Internacional Residuos Sélidos visitou pela
quarta vez a TRATOLIXO, sendo esta visita da iniciativa da La-
vouro Solutions que tem por objectivo criar equipas multidis-
ciplinares de parceiros e consultores associados, promovendo
networking com vista a incentivar a articulacdo empresarial e
institucional entre entidades de caracter publico e privado no
sector do ambiente, saneamento e residuos.

‘A quantidade de lixo produzida no Brasil surpreende. Por ano,
sao mais de 82 milhdes de toneladas, e s6 pouco mais de 2%
sao reciclados. A meta para o palis é que, em 2040, quase me-
tade de todos os resfiduos sejam reciclados ou passem por al-
gum tipo de tratamento que transformem o lixo, inclusive em
recurso energético." (in Jornal Nacional, 14/04/2022). De acor-

Recebemos igualmente em Dezembro nas nossas instalagcoes
o Senador Alan Rick do Brasil, que veio conhecer as tecnolo-
gias utilizadas no tratamento de residuos

e 0S NOVOS Projectos em curso.

trato

FAZ VISITA
TECNICA A TRATOLIXO

do com a Associacao Brasileira de Empresas de Limpeza Publi-
ca e Residuos Especiais, a Abrelpe, “mais de 3 mil lixdes ainda
estao activos. Hoje, quase 40% do lixo produzido no Brasil con-
tinua sendo descartado nesses locais - mais de 30 milhdes de
toneladas por ano”.

Sendo a TRATOLIXO um dos maiores sistemas nacionais e um
exemplo no sector, os técnicos brasileiros habitualmente apre-
ciam visitar, quer pela experiéncia e referéncia pela tecnicidade
e preocupacao com os principios da sustentabilidade, quer pe-
las diferentes opgdes e solucdes tecnoldgicas existentes utili-
zadas no tratamento de resfduos.

E propdsito desta comitiva perceber a experiéncia portugue-
sa, 0 conceito e a marcante evolucao positiva deste sector nas
ultimas décadas no pafs, conhecer os planos de negdcio, sua
regulamentacgao e modelo tarifario.
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TRATOLIXO
REGEBE COMITIVAS DE

Na sequéncia das visitas as nossas instalagées, num ambito
mais técnicorecebemosumacomitivade Angolaqueteveini-
cio com uma apresentacao sobre a TRATOLIXO com diversos

TECNICOS ESTRANGEIROS PARA V-
PARTILHA DE CONHECIMENTO E
EXPERIENCIAS

Recebemos Investigadores do Instituto de Energia e Am-
biente da Universidade de S. Paulo (Brasil), acompanhados
pela Professora Luisa Schmidt.

A TRATOLIXO, empresa de gestdo de residuos, recebeu a tém dreas de interesse comum, como a economia circular e
VEOLIA, empresa lider mundial em solu¢cbes ambientais, nas  a descarbonizacéo. Esta visita reforcou o compromisso que
suas instalacdes em Trajouce. A visita teve como objectivo ambas tém com a inovacdo e com o ambiente.

apresentar as diferentes areas de actividade da TRATOLI-

XO, bem como as suas mais recentes inovacdes tecnolégi-

cas na area da gestao de residuos. A TRATOLIXO e a VEOLIA
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MARIA GRANEL

A Eunice Maia é professora e fundou em 2015 a“Maria Granel’,

a primeira “zero waste store” e mercearia bioldgica 100% a

granel em Portugal. Tem essencialmente preocupacgdes na area

da reducao do desperdicio e do consumo consciente, sendo
sempre um gosto recebé-la nas nossas instalacoes.

EUROPCAR

A Europcar, Lider Europeu no aluguer de automoveis, estd
presente em mais de 140 paises e procura fazer uma
alianca entre o desempenho e a sustentabilidade. Assim
sendo, vieram visitar a TRATOLIXO em formato hibrido. Ou
seja, os colaboradores que ndo poderam estar fisicamente
presentes assistiram em teletrabalho a exposicao realizada
sobre a actividade da empresa, tendo participado activa-
mente.

48

Numa perspectiva de sensibilizacdo ambiental e difu-
sao da mensagem sobre a importancia da reciclagem
recebemos a visita da influencer Mariagranel e alguns
membros da sua comunidade, incluindo representantes
da Escola Aprendizes.

Visitaram a nova Central de Compostagem de Residuos
Verdes e o futuro Tratamento Mecanico dedicado a se-
paracao dos sacos verdes para biorresiduos. O grupo
visitou também a Central de Triagem de Embalagens,
observando oportunamente todos os reciclaveis, que
de um residuo, passam a ser um recurso possivel de se
transformarem em novas embalagens.

CERCIOEIRAS

A Cercioeiras -Cooperativa de Solidariedade Social e
de Utilidade Publica que promove e defende os Direi-
tos das Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade e
apoiam a sua participacdo e integracdo na vida social
e profissional, encorajando o exercicio pleno da sua ci-
dadania através de um conjunto integrado de acgdes
e servicos, visitou as nossas instalacoes para fortalecer
a sensibilizacdo e melhorar o desempenho de praticas
ambientais.

No decorrer do Encontro Internacional da Associacdo
European Union Network for the Implementation and
Enforcement of Environmental Law (IMPEL), na Ericei-
ra, o grupo esteve na TRATOLIXO que proporcionou
uma visita ao novo Tratamento Mecanico, a Central de
Compostagem de Verdes, a Central de Triagem e ao
Ecocentro, onde sao recepcionados os REEE, um dos
temas em debate pelos associados.

tratolixo

EMPRESARIOS BRASILEIROS

Recebemos a Professora Graca Brito e o Professor Pe-
dro Lamas e seus alunos, da Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade NOVA de Lisboa (NOVA
FCT), vocacionada para o ensino e investigacdo nas
areas das ciéncias exactas, ciéncias bioldgicas, tec-
nologias e engenharia. Ficdmos muito lisonjeados
por poder contribuir para a formacao destes jovens
estudantes universitarios.

VISITAM TRATOLIXO

Com a perspectiva de replicar o nosso trabalho,
e compreender a nossa dinamica no futuro, re-
cebemos nas nossas instalagdes empresarios
brasileiros com os quais partilhdmos conheci-
mento ao nivel dos diversos processos de trata-
mento de residuos, em especial do processo de
compostagem de residuos verdes.

REDITUS

A Reditus, fundada em 1966, possui uma larga experiéncia na pres-
tacdo de servicos de Tl, Contact Center, BPO e Outsourcing para em-
presas de varios sectores de actividade, em Portugal e no estran-
geiro.

Esta empresa visitou a TRATOLIXO tendo solicitado esclarecimentos
sobre o tratamento dos residuos e o projecto dos sacos verdes.

MERCADONA FIEIS AO COMPROMISSO

COM O AMBIENTE

Fundada em 1977 pelo Grupo Carnicas Roig, a Mercadona
conta com 1.628 lojas, das quais 49 em Portugal, e uma
equipa de 99.000 pessoas orientadas para a exceléncia. Sao
uma empresa com fortes preocupacdes ambientais dai ter
tido o interesse de nos visitar. Dispdem de um sistema de
gestdao ambiental proprio ha anos, baseado na identifica-
¢ao, prevencao e reducao dos impactos ambientais gerados
nas mais diversas areas. Aplicam medidas para a prevencao
do desperdicio alimentar entre outras medidas de susten-
tabilidade ambiental.
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GOMES; RICARDO CASTRO; M.JOAO
ALVES

DEZEMBRO DE 2023

No periodo Janeiro-Dezembro de 2023 a quan-
tidade total de residuos recolhidos foi superior
a verificada no periodo homodlogo de 2022,
com uma variagao de +0,67% (+3.133 t), tendo
para tal contribuido o acréscimo registado na
recolha de biorresiduos (+5.252 t e +9,39%).

Este resultado deve-se sobretudo ao aumen-
to da recolha de residuos verdes (+ 4.493 t e +
9,73%) e a evolugao positiva do projecto de re-
colha de biorresiduos em saco 6ptico nos mu-
nicipios da area de intervencdo da TRATOLIXO
- antecipando uma recolha que se definiu le-
galmente como obrigatéria a partir de 1 de Ja-
neiro de 2024 e que no final de 2023 ja contava
com a adesao de mais de 30% da populagdo do
Sistema AMTRES. Também a recolha selectiva

2023
EVOLUCAQ
POSITIVA

NAS RECOLHAS

MULTIMATERIAIS

Tipo de Residuo

| Recolha Selectiva Biorresiduos (residuos alimentares e residuos verdes)
| Residuos indiferenciados

| Residuos de limpeza

| Monstros

TOTAL RESIDUOS 468 190 471 324 0,67%

J0 DAS RECOLHAS SELE&TI‘S CUNTRAHTI ‘

multimaterial teve um franco desenvolvimento
até ao final de 2023, quando comparada com o
ano de 2022 (+504 t e +1,11%) — o qual se deve
sobretudo a recolha de maior quantidade de
embalagens de plastico, metal e ECAL, bem
como de papel/cartdo — em contraponto com
o decréscimo registado na recolha de residuos
indiferenciados (-5.442 t e -1,74%).

Estes resultados sao reveladores duma maior
consciencializacdo ambiental e alteracdo com-
portamental dos cidaddos, decorrente dos
projectos municipais em curso, sendo um indi-
cador de desempenho animador para o cum-
primento das metas previstas no PERSU 2030.

Acumulado | Acumulado

a Dezem-

a Dezem- | Desvio (%)

bro 2022 (t)  bro 2023 (t)

55953
313 365
28194
25127

61205
307923
28438
27703

9,39%
-1,74%
0,86%
10,25%

DA RECOLHA SELECTIVA MULTIMATERIAL

10000 TOTALDERU

t
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320000
Jan-Dez 2022

Jan-Dez 2023

RECOLHA SELECTIVA MULTIMATERIAL

t
46 000
42 000
38000
34000
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Jan-Dez 2022

- £ UMA CONQUISTA SIGNIFICATIVA E DEMONSTRA

Jan-Dez 2023

0 COMPROMISSO DA EMPRESA COM A SUSTENTABILIDADE

TRATOLIXO

BIOGAS

DESTA UNIDADE, FOI AUMENTADA-EM
50%, PARA 120.000 T/ANO,

SENDO, A DATA,

A MAIOR DO GENERO NO PAIS

O aproveitamento de residuos organicos biodegradaveis do sistema AM-
TRES, encaminhados para valorizagcdo organica na Central de Digestao
Anaerdbia (CDA), localizada no Ecoparque da Abrunheira, em Mafra, atin-
giu em 2023, a producao de energia acumulada de 214 GWh. A unidade
teve o seu arranque em Novembro de 2012 com digestao de residuos
sélidos urbanos, mantendo-se, até a data, a trabalhar de forma continua,
estando desde 2013 a sua capacidade nominal.

Todo o biogas gerado é aproveitado para producao de energia eléctri-
ca que é directamente encaminhada para a Rede Eléctrica Nacional, o
suficiente para abastecer continuamente cerca de 6.000 familias (fonte:
PORDATA 2021 (2,5 pax/familia)). Importa referir que estes resultados
foram obtidos a partir do tratamento da fraccdo organica dos residuos
indiferenciados, o que implica processos complexos de pré-tratamento
para remogao de contaminantes.

Estando a decorrer aimplementacao da recolha selectiva de biorresiduos
(restos de comida) no conhecido e pioneiro modelo do saco verde, a CDA
passara a fazer o tratamento dessa fraccao organica de recolha selectiva,
o que lhe permitira obter ainda melhores resultados. Para este efeito, é
fundamental a adesdo de todos os municipes a este projecto, que de-
corre nos 4 municipios que a TRATOLIXO serve, Cascais, Mafra, Oeiras, e
Sintra, uma vez que a separac¢ao dos residuos na origem é a primeira eta-
pa do seu tratamento, sendo muito relevante para o resultado. Também
daqui decorrera a producao de um composto de elevada qualidade, que
podera ser usado para todos os fins na agricultura. Com a recolha selecti-
va de biorresiduos, em 2024, prevemos aumentar a producao de energia
e abastecer 7.500 familias com energia proveniente de valorizagao orga-
nica.

Neste sentido, terminou em Dezembro ultimo a empreitada de amplia-
c¢aoda CDA, um investimento de cerca de 3,4 M € que permitird aumentar
a capacidade de tratamento biolégico em mais 50%.

Alinhada com os designios da economia circular, transversais a toda a
empresa, a CDA opera, ininterruptamente, ha mais de uma década, no
tratamento de residuos organicos, contribuindo para os objectivos da
Agenda 2030 das Nagdes Unidas.

E uma referéncia tanto a nivel nacional, como internacional que tem ul-
trapassado, na sua trajectéria, grandes desafios, operando com sucesso
e fiabilidade, sendo visitada por delegagoes técnicas de varias partes do
mundo, que demonstram enorme apreco pela qualidade do trabalho
realizado.



SUMO DEC
DE AGU

ATRAVES

TRATOLIXO NA VANGUARDA DA REUTILIZAGAO DA AGUA:
MAIS UM COMPROMISSO COM A SUSTENTABILIDADE

Portugal enfrenta uma crise hidrica persisten-  com o Objetivo n° 6 dos ODS das Nacées

te. A TRATOLIXO, consciente da gravidade da Unidas, que visa garantir a disponibilidade

situacao, tem implementado diversas medidas e a gestao sustentavel da 4gua potavel e g -..'
no Ecoparque da Abrunheira para promover a  do saneamento para todos. : P
reutilizacdo da agua. A TRATOLIXO é um exemplo a seguir na -
A 4gua residual tratada é utilizada em diversos  |uta contra a crise hidrica. A sua visio ino- ; ¢
processos: digestao anaerdbica; limpeza de  vadora e as suas praticas sustentaveis ins- S
instalacbes e maquinaria; rega de biofiltros e piram outras empresas a adoptar medidas
linhas de tratamento da ETAL para um futuro mais verde e sustentavel.
Em 2023, a agua industrial representou 84%
do consumo total da instalacao. Isso demons-
tra o sucesso das medidas implementadas, que
permitem a reutilizacdo da dgua em processos
adjacentes ao funcionamento da ETAL e da Me-
tanizacao.

A reutilizacao da agua traz beneficios econé-
micos e ambientais: Redu¢do do consumo de
agua potavel: Em 2023, a TRATOLIXO evitou o
consumo de cerca de 46.000 m® de dgua pota-
vel; Redugao de custos: A diminuicdo do con-

CONSUMO DE AGUA
NA CDA E ETAL

EVOLUGAO DO CONSUMO TOTAL DE AGUA (CDA+ETAL)

Milhares m?

impactos ambientais: A reutilizacdo da dgua
contribui para a preservacao dos recursos hi-
dricos e a reducao da poluigao.

A TRATOLIXO esta comprometida com os
principios da sustentabilidade. A reutilizacdo
da 4gua é um exemplo do seu compromisso

sumo de dgua potavel leva a reducao dos cus- ] _
tos associados a sua aquisicdo e Mitigacdo de | a a

2016 2017 2018 2019 2020 2021

= Consumo de agua Industrial = Consumo de agua Potavel

DOIS PRODUTOS ORGANICOS
DA MARCA TRATOLIXO

Resultado do respeito pela sus-
tentabilidade ambiental que a
marca TRATOLIXO promove, sao
produzidos a partir de residuos,
dois produtos de elevado valor
fertilizante para utilizacdo na
agricultura. Promovemos o uso
eficiente destes recursos, sendo
que todo o composto produzido
é vendido e aplicado na agricul-
tura, aumentando a fertilidade
dos solos, sendo um excelente
exemplo do fecho do ciclo da
economia circular.

A fraccao solida, resultante do
processo de Digestao Anaerdbia,
é rica em nutrientes, designada-
mente azoto, fésforo, potassio e
magnésio. E encaminhada para
processo de compostagem, para
estabilizacao organica, com a fi-
nalidade de ser utilizada como
fertilizante. A matéria fertilizante
obtida - Campoverde Premium?®
- podera ser aplicada em cultu-
ras agricolas arboreas e arbusti-
vas, nomeadamente pomares,

olivais, vinhas e espécies silvico-
las, uma vez que a sua aplicacdo
é rentavel e eficiente na agricul-
tura, reduzindo a necessidade
de aplicacdo de adubos quimi-
cos. Em 10 anos, ja produzimos
mais de 90 000 toneladas, refle-
xo da estabilidade do processo
de digestdo e compostagem da
instalacao.

Mais recentemente, em 2023,
a Central de Compostagem de
Residuos Verdes iniciou a pro-
ducao de composto - Campo-
verde Premium Green® que tem
origem 100% selectiva a partir
da compostagem de residuos
biodegradaveis de jardins e par-
ques. Este correctivo de elevado
valor organico esta aprovado
para agricultura biolégica.

PERMITE 0 DESVIO DE RESIDUOS DE ATERRO

AUMENTA A FERTILIDADE DOS SOLOS
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UM DOS PILARES ESTRATEGICOS
DA ACTUAGAQ DA TRATOLIXO

TENDO COMO COMPROMISSO O DESENVOLVIMENTO

DE NOVAS TECNOLOGIAS, PRODUTOS E SERVIGOS COM
VANTAGENS E CRIAGAQ
DE VALOR DESENVOLVEMOS
DIVERSAS PARGERIAS

A Investigacdo e Desenvolvimento da TRATOLIXO, preocu-
pada com a sustentabilidade ambiental, colaborou com a
Nestlé, tendo realizado ensaios de compostabilidade das
Céapsulas NEO - cdpsulas compostaveis. Neste ambito, com
o objectivo de se apurar o potencial de degradacao destas
capsulas de café biodegraddveis e compostaveis, decor-
reram no nosso Ecoparque da Abrunheira, testes de com-
postabilidade destas capsulas, em pilhas de compostagem
aerobia com residuos verdes.

A Dolce Gusto Neo, nova maquina, ecolégica, feita com 50%
de plastico reciclado, utiliza capsulas feitas a partir de papel
e um polimero biodegradavel que, depois de usadas, podem
ser colocadas no compostor doméstico e, no contentor de
residuos organicos de modo a serem tratadas biologicamen-
te com os restantes biorresiduos. A TRATOLIXO, vai receber
as capsulas produzidas no evento de lancamento da nova
maquina, tratando-as biologicamente, produzindo um com-
posto organico de elevada qualidade que podera ser utiliza-
do na agricultura.

Desta forma, a TRATOLIXO contribui para que a experiéncia
de beber café tenha uma pegada ecolégica mais pequena.
Este passo é determinante se pensarmos na quantidade sig-
nificativa de residuos provenientes de utilizacao Unica, ainda

ATRAVES DA PESQUISA, DA INOVAGAD
E DA EDUCAGAO AMBIENTAL,

A EMPRESA VAI AO ENCONTRO DE SOLUGOES EFICAZES
PARA REDUZIR 0 IMPACTO DO PLASTICO NO PLANETA

O impacto ambiental do plastico é avassalador. Estima-se que
8 milhdes de toneladas de plastico sao langadas nos oceanos
anualmente, perturbando o ecossistema e colocando em ris-
co a vida marinha e, inclusive, a humana. Um estudo da WWF
(World Wide Fund for Nature) prevé que, até 2050, a quantida-
de de plastico nos oceanos superara a de peixes, caso medi-
das eficazes nao sejam tomadas.

A TRATOLIXO e a Busca por Solugdes Sustentaveis: Ciente
da gravidade do problema, a TRATOLIXO, além da eficiéncia
da sua Central de Triagem de Embalagem que separa 11 flu-
xos de plastico que encaminha para reciclagem, investe em
pesquisas e parcerias sobre o potencial de biodegradacao do
material.

Sacos Plasticos: Impacto Ambiental e Alternativas: O uso
excessivo de sacos plasticos, mesmo com a lei que os tornou
pagos, ainda gera grande impacto ambiental. A sualonga de-
composicao e fragmentacao em microplasticos representam
um problema critico.

Plasticos Hidrossoluveis, Biodegradaveis e Compostaveis
-Uma Solucao Inovadora: Esses materiais surgem como al-
ternativas sustentaveis aos plasticos tradicionais. Possuem
potencial de biodegradacao, especialmente em processos de
compostagem para producao de correctivos organicos.

sem recuperacao adequada, que acabam o seu ciclo de vida
em aterros sanitarios.

Este projecto é mais um contributo para promover a econo-
mia circular, reduzir a quantidade de residuos enviados para
aterro, aumentar os processos de reciclagem, gerar energia
verde e composto organico.

RETORNO PARA O
ECOSSISTEMA COM 0
CONTRIBUTO

DA TRATOLIXO

ATRAVES DA PESQUISA, DA INOVAGAO E DA EDUCAGAO AMBIENTAL, A
EMPRESA VAI AO ENCONTRO DE SOLUCOES EFICAZES
PARA REDUZIR 0 IMPACTO DO PLASTICO NO PLANETA

A TRATOLIXO COMPROMETE-SE COM A PRESERVAGAO DO
MEIO AMBIENTE E COM A CONSTRUGAO DE UM FUTURO
MAIS SUSTENTAVEL PARA TODOS. JUNTE-SE A TRATOLIXO

NESSE COMPROMISSO! ADOPTE PRATICAS SUSTENTAVEIS
NO SEU DIA A DIA E CONTRIBUA PARA
UM FUTURO MAIS SUSTENTAVEL.
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0 ENSAIO DE COMPOSTAGEM DE
GARRAFAS BIODEGRADAVEIS
REPRESENTA UM AVANGO IMPORTANTE
NA BUSCA POR UM FUTURO
MAIS SUSTENTAVEL

O estudo realizado entre a TRATOLIXO e MIRPU-
RI FOUNDATION é um passo promissor na busca
de solug¢bes mais sustentdveis para a industria
de bebidas com resultados encorajadores: a
degradacao da amostra foi observada ao longo
de 12 semanas e as fraccbes da amostra foram
identificadas visualmente, comprovando a de-
composicao do material.

Importancia do Investimento em Bioplasticos:
os resultados reforcam o potencial dos bioplas-
ticos como alternativa aos materiais tradicionais,
com menor impacto ambiental e o desenvolvi-
mento de bioplasticos pode trazer retornos sig-
nificativos para o ecossistema, reduzindo a quan-
tidade de plastico que polui o meio ambiente.
Préximos Passos: E necessario aprofundar os es-
tudos e pesquisas para optimizar o processo de

A cada minuto, aproximadamente um milhao
de sacos de plastico sao utilizados no mundo.
Portugal esta entre os paises que mais os utiliza.
Estes sacos podem levar até 1000 anos para se
decompor, acumulando-se nos aterros sanitarios
e poluindo o meio ambiente, especialmente os
oceanos.
A TRATOLIXO, em parceria com a

estd a desenvolver uma alternativa
aos sacos de plastico tradicionais: os hydrobags.

Estes sacos sdao soluveis em agua, biodegrada-
veis e compostaveis, 0 que os torna uma opcao

GARRAFAS BIODEGRADAVEIS
UM PASSO PROMISSOR PARA
A SUSTENTABILIDADE

ENSAIO DE COMPOSTAGEM DE GARRAFAS BIODEGRADAVEIS
REALIZADO NO ECOPARQUE DA ABRUNHEIRA, UMA PARCERIA
ENTRE A TRATOLIXO E A MIRPURI FOUNDATION

compostagem e a producao de garrafas biodegradaveis.
A colaboracao entre empresas e instituicoes de pesquisa é
fundamental para impulsionar a inovacao e aimplementa-
cao de solucdes sustentdveis na industria de bebidas.
Conclusao: O ensaio de compostagem de garrafas biode-
gradaveis representa um avanco importante na busca por
um futuro mais sustentavel. O investimento em bioplasti-
cos é crucial para reduzir o impacto ambiental da industria
de bebidas e proteger o meio ambiente para as proximas
geracgoes.

Outras Consideracées: E importante destacar que, embo-
ra os resultados sejam encorajadores, ainda ha um longo
caminho a percorrer antes que as garrafas biodegradaveis
sejam uma realidade generalizada no mercado. No entan-
to, o ensaio demonstra que a pesquisa e o desenvolvimen-
to de bioplasticos estao no caminho certo para um futuro
mais sustentavel.

muito mais sustentavel para o meio ambiente.

Os Hydrobags poderao ser uma solucao pois sao feitos de
materiais alternativos aos sacos tradicionais de polietileno
e polipropileno. Estao projectados para serem reutilizados
o maximo possivel e, quando descartados, decompdem-
-se rapidamente em agua e gas carbodnico.

Testes de Degradacao: A TRATOLIXO realizou testes du-
rante 12 semanas nas suas instalacées do Ecoparque da
Abrunheira para avaliar o potencial de degradacao dos hy-
drobags. Os testes foram realizados em pilhas de compos-
tagem aerébia com amostras especificas dos bioplasticos
utilizados nos hydrobags e mostraram que os hydrobags
tém um potencial de degradacao significativo. Isso signifi-
ca que eles podem ser uma alternativa muito mais susten-
tavel aos sacos de plastico tradicionais.

Conclusao: Os hydrobags representam uma alternativa
promissora aos sacos de plastico tradicionais. A sua capaci-
dade de se decompor rapidamente em dgua e gas carboni-
co torna-os uma opgao muito mais amiga do ambiente. A
TRATOLIXO e a Oceania Eco-Innovations estdo a trabalhar
para que os hydrobags sejam amplamente utilizados, con-
tribuindo para a reducao da poluicao por plastico e a pro-
tecdo do meio ambiente. Para mais informacgodes: Website
da Oceania: https://oceania.pt/sobre/
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